


 

 

 

Kedves Gyerekek! 

 

A Pannontáj- Sokoró Natúrpark egy dimbes-dombos, varázslatos vidéken fekszik. 
Itt éltek ti is? Ismeritek ezt a csodás tájat?  

A mesék által ismerjétek meg térség(nket, kincseinket, és azt is, hogyan tudunk 
vigyázni rá, hogy akkor is ezt a képét mutassa, mikor felnőttként derítitek fel a 
Sokorót. 

Tartsatok vel(nk és a Mókus csoporttal, pillantsunk be az óvodások 
mindennapjaiba! 

 

 

Székely Rita 

 

A projekt a Földművelésügyi Minisztérium támogatásával valósult meg. 
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A könyvben szereplő meséket írta: 

Koncz Nóra 

Molnár Imréné 

Székely Rita 

 

A történetekhez ötleteket adtak a Sokorópátkai Általános Iskola tanulói: 

Baranyai Boglárka 

Bere Bálint 

Perjési Hedvig Mária 

Mészáros Áron 

Marosvölgyi- Gulyás László 

 

valamint a II. Pannontáj- Sokoró Natúrparki vetélkedő résztvevői: 

 

BIOBúvárok csapata Tápszentmiklós  

Bakonyi Betyárok csapata Győrszemere  

Varjú Eliza Gréta Győrújbarát  

 

 

A borító Zokob Anett alkotóművész munkája. 
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A meséket a tényői Szent Erzsébet Napközi Otthonos Óvoda ovisai 
illusztrálták: 

 

Bukovics Tamás 

Csizmadia Emma 

Gábor Abigél 

Gergely Dzsenifer Nikoletta 

Gergely János Nikolasz 

Gyurgyik Jázmin 

Holló Edvin 

Horváth Hanna 

Horváth Lili 

Illés Márton 

Juhász Koppány 

Kerekes Anett Zsófia 

Klimkó-Szabó Antónia 

Kollár-Radó Dusán 

Lóber Barbara 

Molnár János 

Molnár Zoé 

Móri Gergely 

Németh Olivér 

Petrikó László 

Pócz Zente 

Ruzsa György 

Ruzsa Stefánia Klarissza 

Ruzsa Tereza Szabrina 

Ruzsovics Cintia 

Szél Kira 

Lax István László 

Reider Gábor 
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MÓKUSKÁK 

A mi kis falunk dimbes-dombos, gyönyörű, nagyon szeret(nk itt túrázni. A 

tényői Mókus csoport tagjai, mind a huszonnégyen felkerekedtek, és útnak 

indultak egy szép őszi napon. A hátizsákokban otthonról hozott finomságokat 

vittek magukkal.  

Hogy jobban lássák a tájat, felmentek a dombtetőre. Csak ámultak, milyen 

messzire el lehet látni onnan! Előtt(k ter(lt el az egész falu. Először a katolikus 

templom tornyát pillantották meg, mellette az iskolát, az óvodát, a művelődési 

házat. 

- Az ott a focipálya! – mondta Lackó. - Ott lakunk mellette! Látom is a 

házunkat! 

- Mi pedig ott messze, az evangélikus templom felé – mondta Kira. 

- Jaj, milyen messze eljött(nk, és milyen gyönyörű minden! – ámuldoztak a 

gyerekek. 

A túra során mindenki megéhezett, előker(ltek a finomságok a hátizsákokból. 

- Óvó néni, hova dobjam a szemetet? Nem találok kukát sehol! – kérdezte 

Hanna. 

- Itt nincs szemetes, Hanna! Haza kell vinn(nk azt a hulladékot, amit 

magunkkal hoztunk. Ha ide tennének ki kukát, ki jönne fel ide ki(ríteni? 

Elfújná belőle a szél, amit beletesz(nk, az eső eláztatná, az állatok is 
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széthordanák a tartalmát. A szemetet visszatessz(k a hátizsákunkba, és 

hazavissz(k magunkkal – mondta az óvó néni. 

Nagyon jó móka a fára mászás, a bújócskázás a fák között és a magas fűben. A 

gyerekek jól el is fáradtak. Elérkezett az ideje annak, hogy visszainduljanak az 

óvodába. 

- Gyerekek! Most, hogy ki(r(lt a hátizsákotok, gyűjts(nk bele kincseket! Színes 

faleveleket, kavicsokat, terméseket! Feldíszítj(k vel(k a csoportszobát! – 

javasolta az óvó néni. 

A gyerekek lelkesen válogatták az erdő kincseit, melyekből nagyon szép őszi 

díszítést készítettek másnap. 

A kis Mókuskák a kirándulás során megtanulták, hogy csak a lábnyomukat 

hagyják az erdőben, a szemetet nem, és számtalan élményt vittek haza a 

természet őszi kincsein kív(l. 
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AZ ÖREG TÖLGY TÜNDÉREI 

Hétfő reggel sorban érkeznek a Mókus csoport tagjai a csoportszobába, tele 

hétvégi élményekkel. Az óvó néni kíváncsian kérdezgeti őket, merre jártak, mit 

csináltak a hétvégén? 

Az egyik kisfiú, Gyuszika lelkesen nyújtogatja a kezét:  

- Óvó néni, óvó néni, hadd meséljem el, mi történt a hétvégén! 

- Gyerekek, hallgassuk meg Gyuszikát. Hol jártál? 

- A nagymamámmal kirándultunk Nagyszentpálra, még sosem jártam arra. 

Van ott egy hatalmas magtár, három emelet magas! Mamám mesélte, hogy az 

egyik ép(let a p(spök régi kastélya volt, most nincs túl jó állapotban. A 

kastély mellett van egy kis kápolna, azzal szemben pedig egy tó, partján egy 

nagyon-nagyon öreg, hatalmas tölgyfával. Oda (lt(nk le mamával pihenni. 

Nagymamám azt mondta, a tavat T(ndér-tónak hívják, és amikor 

megkérdeztem, hogy miért, ezt mesélte nekem: 

„Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy szegény vándorlegény. Szentpál- 

puszta környékén kóborolt, amikor egyszer csak ráesteledett. Gondolta, 

megpihen, ezért letelepedett egy tóparti tölgyfa árnyékában, ahol aztán 

elnyomta az álom. 
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Hajnaltájban énekszóra ébredt, és ahogy kinyitotta szemét, elámult, olyan 

csodát látott. A fa kör(l, melynek árnyékában megpihent, t(ndérlányok 

táncoltak, énekeltek, a szegény vándorlegényről tudomást sem vettek. 

A t(ndérlányok gyönyörűek voltak, a vándorlegény a legszebbikbe nyomban 

beleszeretett. 

Ahogy feljött a nap, a t(ndérlányok abbahagyták az éneklést, visszaszaladtak 

a tóhoz, és elmer(ltek a habok között. 

A vándorlegény egész nap a tó partján (lt, hátha megpillantja a gyönyörű 

t(ndérlányt. Amint eljött a hajnal, a tó vize fodrozódni kezdett, újra táncra 

perd(ltek a t(ndérek a tölgyfa kör(l. 
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A szegény vándorlegény nem vándorolt tovább, hanem letelepedett Szentpál- 

pusztán, kitanulta a kovácsmesterséget. Élete végéig minden hajnalban kiment 

a tóhoz, gyönyörködött a t(ndérlányok táncában és várta, hogy 

megpillanthassa szerelmét, akivel sosem lehettek egymáséi. 

Azóta nevezik a falubeliek a Szentpál-puszta közepén álló tavat T(ndér-tónak, 

melyben ma is t(ndérek élnek, táncukban gyönyörködhet(nk minden 

hajnalban a tó partján. A tóban a t(ndérek addig élnek, míg a parton álló öreg 

tölgyre az emberek vigyáznak.”  

- Nagyon szép történet, Gyuszika- mondta az óvó néni. - Gyerekek, ti jártatok 

már Nagyszentpálon? Látogassatok el oda, nézzétek meg a gyönyörű tölgyet 

és a tavat! De addig is, míg élőben láthatjuk, rajzoljuk le, ti milyennek 

képzelitek az öreg tölgy t(ndéreit!? 

 

  



10 

 

 

FALUROSSZA 

A tényői dombok között él egy lány, akit Annának hívnak. Ő is ide járt régen 

a Mókus csoportba. Pici kora óta nagyon szereti az állatokat, a család kutyáját, 

Gombócot és a cicákat is. Ilyen kicsi volt, mint ti, amikor elhatározta, hogy már 

nem csak távolról figyeli az imádott lovakat, hanem összegyűjti a bátorságát, 

és fel(l egynek a hátára.  

Eltelt tíz év, és Anna azóta is lóháton érzi a legjobban magát. Lovával, akit 

Falurosszának hívnak, gyakran vágtáznak a tényői szőlőhegyen, erdőszélen. 

Itt Falurossza igazán otthon érzi magát, Anna pedig gyönyörködik a tájban, a 

természet változásában évszakról évszakra, gyönyörű fotókon megörökítve az 

ősz színeit, a havas tájat, a naplementéket. 

Egy szép nyári napon Anna az erdő szélén sétált lovával, amikor Falurossza 

megtorpant. A lány majdnem leesett róla. 

- Mit láttál? – kérdezte Anna. 

Tudta, hogy Falurossza egy csibész, ha a karámból való kiszabadulásról van 

szó, de bármilyen számára szokatlan dologtól, zajtól megrém(l. Anna ekkor 

észrevette, hogy az egyik fa alatt egy teli szemeteszsák lapul a zöldellő fűben. 

- Ezt ki cipelhette ki ide? – bosszankodott, és biztatta lovát, menjenek tovább. 

A következő napokban ismét arra jártak. Falurossza már számított a 

szemeteszsákra, jól megnézte magának. Anna is, mert akkor sajnos már három 

10 
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zsákot talált ott. A következő héten még több zsák volt, már nem is tudtak 

elrejtőzni a fűben. 

Anna visszavágtázott Falurosszával a lovardába, és elmesélte lovas társainak, 

mit látott.  

- Valamit tenn(nk kell, ellepi az erdőt a szemét! Valaki ide hozza ki a család 

hulladékát! – mondta a többieknek. 

- Az én apukámnak van egy terepjárója, megkérem, vigyen ki benn(nket, és 

hozzuk el onnan a zsákokat – javasolta az egyik fiú. 
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Így is történt, a gyerekek a terepjárós apukával összegyűjtötték a zsákokat, 

majd kiválogatták a benn(k lévő szemetet. Több zsáknyi műanyag palackot és 

fémdobozt vittek el a hulladékudvarba, ahova eredeti gazdájuk is eljuttathatta 

volna őket. 

A környezet(kre vigyázó gyerekek következő lovas túrájuk során ismét az 

erdő szélét vették célba, hogy meggyőződjenek róla, nem keletkeztek újabb 

szeméthalmok. 

A zsákok helyére egy táblát tettek ki:  

„Okos ember nem szemetel, a többieknek pedig tilos!” 

A szemetelő biztosan elszégyellte magát, mert azóta nem vitt oda szemetet. 

Anna pedig boldogan vágtázhat Falurosszával, akinek már nincs mitől félnie. 
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NAGYAPÁM KERTJE 

Nagypapa kertje hatalmas. Olyan sok növény van benne, hogy meg sem 

tudjuk számolni őket. A fehér törzsű fákat nyírfának hívják, de sok –sok 

gy(mölcsfa és bokor is van itt.  

Nyáron mindig segítek leszedni a termés(ket, az almát, a barackot, a szilvát, a 

cseresznyét, a meggyet, aztán ősszel pedig lesz(retelj(k a szőlőt, és 

összeszedj(k a földre potyogott diót és törökmogyorót. A törökmogyorót a 

mókusok is szeretik, akik itt élnek. 

A bokrok között számtalan rovar él, amelyek hasznos szolgálatot tesznek a 

kertben. A katicabogár elpusztítja a levéltetveket, megkönnyítve ezzel 

nagypapa munkáját. Találkozhatunk házi méhekkel és vadméhekkel is, 

melyek egyáltalán nem bántanak benn(nket, ha mi is békén hagyjuk őket. 

Beporozzák a növényeket, hogy minél több termés(k legyen.  

Van egy kis tavunk is, ami madáritatóként is szolgál, itt gyakran találkozom 

szitakötővel is, ami egy gyönyörű, színes rovar. 

A sok fa rengeteg madárnak ad otthont. Mikor nagypapáéknál vagyok, mindig 

a madarakat figyelj(k. Tavasszal és nyáron a teraszon (l(nk, és várjuk, mikor 

érkeznek a galambok? Mikor reppennek fel ijedten a verebek? Mikor halljuk 

meg a fák doktorának kopogó hangját?  

13 



14 

 

Nyár végén, amikor az alma megérik, megérkeznek a feketerigók is. Ősszel a 

villanydrótra (lnek a fecskék, gy(lekeznek, hogy egy(tt keljenek útra a hideg 

tél elől a meleg Afrikába. 

Télen a cinegéket, vörösbegyeket lehet megfigyelni, ahogy ennivalót keresnek 

maguknak. Nagypapával madáretetőt készít(nk nekik, és folyamatosan 

gondoskodunk arról, hogy jusson elég táplálék a télre tollas barátainknak. 

Nagyon szeretem a kis madárkákat nézni a meleg szoba ablakából, amikor az 

etetőnél repdesnek. Napraforgó magot, kölest és összetört diót szoktunk nekik 

adni, de ha igazán kedveskedni akarunk, felszúrunk az ágakra pár almát, azt 

is nagyon szívesen elfogyasztják. A feketerigók ezt k(lönösen szeretik. 

Készítsetek ti is madáretetőt az óvodában! Figyeljetek rá oda, hogy mindig 

legyen benne elegendő eleség, és akkor egész télen megfigyelhetitek a 

csipegető kismadarakat! 
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A FLAKONOK TÁMADÁSA 

Misiék hétvégén a Bakonyban kirándultak. Nagyon jó volt az idő, sokat 

túráztak. Hazafelé a gyerekek az autóban el is aludtak. Misi egy (res (dítős 

flakont szorongatott. Gondolta, lehúzza egy kicsit az autó ablakát, és kidobja. 

A gondolatot tett nem követte, mert már aludt is tovább. 

- Jaj, jaj, jaj, pont a fejemre estél! – jajgatott egy ásványvizes flakon. 

- Bocsánat, bocsánat, de engem egy kisfiú dobott ki a kocsi ablakán, és a szél 

repített ide. 

- Mit gondolsz, mi hogy ker(lt(nk ide? – kérdezték a többiek. 

- Engem a túrázók dobtak el! – panaszolta az egyik. 

- Egy három éves kisfiú hajított ide! – szomorkodott a másik. 

- Igen, és rögtön össze is lapítottál! – jajongott egy fémdoboz. 

- Én egy lovas kocsiról rep(ltem ide – siránkozott egy ásványvizes (veg. 

- Mi mindannyian az emberek hanyagsága miatt ker(lt(nk ide – összegezte a 

fémdoboz. – Nézz csak szét, ameddig ellátsz, tele az árok, az út széle 

szeméttel. Némelyik(nk már olyan mélyre ker(lt a sárban, hogy alig 

hallatszik a hangja a felszínre. 

- Ez borzasztó! Valamit tenn(nk kellene! – méltatlankodtak. 



16 

 

- Ezt mondom már egy éve! De rám senki se hallgat, mert én vagyok legalul – 

sóhajtozott az ásványvizes. - Nincs más megoldás, forduljunk az emberek 

ellen. Ezennel meghirdetem a Flakonok támadását! 

Hát ugyancsak meglepődtek a többiek. Hogy lehet ezt végrehajtani? Nem 

hiába volt az ásványvizesnek a legrosszabb helye, neki már kész terve volt!  

- Négyesével felsorakozunk, a házak ajtajába állunk, és addig nem mozdulunk, 

míg a szelektív gyűjtőbe el nem visznek benn(nket!  

- De honnan fogják tudni az emberek, mit szeretnénk től(k? Hogyan értetj(k 

meg magunkat vel(k? – akadékoskodott egy fémdoboz. 

- Hát velem! – zizegtette meg magát egy sűrűn teleírt papírlap. – Én is egy 

autóból ker(ltem ide, el sem olvastak, pedig azért nyomtattak, hogy felhívják 

az emberek figyelmét arra, hogy a hulladékot szétválogatva gyűjtsék és 

helyezzék el a megfelelő helyre. Több ilyen szórólap is hever itt. 

- Nagyon jó! Visz(nk magunkkal téged és a társaidat, így már tudni fogják, mit 

akarunk elérni – ör(lt meg az ásványvizes flakon. 

Így is történt. A flakonok elindultak a faluba, minden ház ajtaját elfoglalták. 

Reggel aztán volt nagy riadalom az emberek körében! Nem tudták elhagyni a 

házaikat, a felnőttek nem tudtak munkába indulni, a gyerekek pedig nem 

mentek óvodába, iskolába. 

A falu lakosai telefonon tartották egymással a kapcsolatot, azon töprengtek, 

mit tegyenek? A falu legidősebb embere, akinek már nagyon vastag 

szem(vege volt, elolvasta a papírlapot. Szólt a legkisebb unokájának, hogy 

nézze, itt valami szelektív gyűjtésről írnak. A kisunoka azonnal tudta, miről 
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van szó, hiszen előző héten az oviban éppen erről beszélgettek, és el is sétáltak 

a szelektív hulladékgyűjtőhöz, ahol az óvó néni segítségével szétválogatták a 

odavitt hulladékot. 

A család összedugta a fejét, és rájöttek a megoldásra a kisunoka segítségével. 

Gyorsan szemeteszsákot ragadtak, és a flakonok, (vegek, fémdobozok, 

papírlapok szétválogatva ker(ltek a zsákokba. Szóltak a szomszédoknak is, 

hogy ők is csatlakozzanak a gyűjtéshez, válogatáshoz. A falu összes lakója 

kivette részét a munkából. Az összes hulladék zsákba ker(lt, megtisztították a 

környéket. 

Ilyen támadásról – ahol mindenki győztes lett -, még a legöregebb lakos sem 

tudott! 

- Fiúk! Hazaért(nk! – szólt anya. 

Misi még akkor is a kezében szorongatta a flakont. Mikor kiszállt a kocsiból, 

első útja a szemeteshez vezetett. Mosolyogva nézett a bejárat felé, nem volt ott 

egy flakon sem. 5rökre megtanulta, hogy a szemétnek a hulladékgyűjtőben 

van a helye. 
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IRKA-FIRKA CICA  

A papírlap ott hevert a kupac mellett. Az egyik oldalán egy elrontott rajz volt, 

a másik fele (resen maradt. Kicsit gyűrött volt a sarka is, de a többi része szép 

sima, se nem túl fényes, se nem sz(rke, pont olyan fehér, amin szépen 

látszanak a ceruza színei.  

Ábel felvette a lapot, majd meglátta rajta a félkész rajzot, a gyűrődést, és 

visszatette. Visszatette? Flegmán elengedte, és a lap kecsesen levitorlázott az 

asztalra. Ábel egy szisszenést hallott, majd halk h(ppögést. Körbenézett, hogy 

ki sír az ovis társai köz(l, de nem látott senkit sírni. Minden gyerek játszott 

valamivel.  

Újra hallotta a h(ppögést, most lentről. Lenézett, de csak az előbb eldobott 

papírt látta, rajta egy félkész cicával. A macskának csak az egyik szeme volt 

megrajzolva, és egy girbegurba háztető, amin sétálhatott volna, ha lett volna ǌ 

lába. Felvette újra a lapot, és megnézte közelebbről. Megint h(ppögött valaki.  

Ábel közel emelte az arcához a lapot, és megkérdezte:  

- Te h(ppögsz félkész cica?  

A cica mintha bólintott volna. Nem volt szája, ezért beszélni nem tudott. Ábel 

szerette, ha készen vannak a dolgok, ezért gyorsan befejezte a cicát és a tetőt is 

kiegyenesítette egy kicsit. A cica rögtön megszólalt:  

- Én h(ppögök, mert a papír, amire rárajzoltak be(tötte az élét, amikor 

leejtetted.  
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Ábel csodálkozott:  

- A papír vagy a cica beszél?  

- Én beszélek! – mondta mérgesen a cica.  

Ábel körbenézett, de úgy tűnt senki más nem hallotta a beszélő rajzot, vagy 

papírt. Újra megnézte a cicát, most határozottan mérges formája volt, pedig az 

előbb kedvesre rajzolta.  

- Te, cica? – kérdezte.  

- Igen, én, mert a papírnak nincs szája.  

- Aham. Ez logikus. De fájdalma van?  

- Igen, az van. És szomorúsága is.  

- Miért szomorú?  

- Mert nagyon hosszú utat járt be, amíg ide ker(lt a csoportba. Most meg félre 

van dobva, pedig még az egyik oldala tiszta (res.  

- Hosszú utat? De hát az óvó néni itt vette az utca végén a papírboltban. Egy(tt 

ment(nk el megvenni Dorcival, Milánnal és Bogival.  

- Persze… és a papírboltba hogy ker(lt szerinted?  

Ábel nem tudott mit mondani, csak nagy kerek szemekkel nézte a beszélő cica-

rajzot. A cica egy darabig várt, hátha eszébe jut Ábelnak valami, majd 

megenyh(lt és azt mondta:  

- Jól van, honnan is tudnád. Gyere, elmesélem! A papír egyszer, hetekkel, 

hónapokkal ezelőtt még teljesen máshogy nézett ki. Fa volt egy erdőben.  
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- Fa? - kérdezte Ábel.  

- Igen fa, szép magas nyárfa, egy folyó partján. Sok szép, hozzá hasonlóan nagy 

nyárfa között állt, ki tudja mióta. Kör(lbel(l azóta, hogy apukád gyerek volt, 

vagy még régebben.  

- Apukám gyerek volt? Mikor volt az, januárban?  

- Ne szólj közbe mindig, így nem tudom elmesélni! Dehogy januárban! ǋ0 évvel 

ezelőtt. Szóval álldogáltak a folyó parton, gyöker(kkel kapaszkodtak a 

földbe, ágaikkal az égig nyújtózkodtak. Egy nap nagy, hangos gépek és 

emberek jöttek, akik az egész erdőt kivágták. A fákat szépen egymásra 

fektették, és egy nagy teherautóval elvitték. A papír, aki akkor még fa volt, a 

kupac tetejére ker(lt. Nem tudta, mi lesz a sorsa, de gondolta, amíg a testvérei 

vele vannak, nem lesz semmi gond. Az egész erdő utazott, csak az ott lakó 

madarak, mókusok, pelék hiányoztak. Azért néhány pók még csiklandozta a 

kérg(ket. A hosszú út után egy nagy ép(let mellett dobta le őket a teherautó. 

Szépen legörögtek róla. Nem sokáig hevertek itt, kisebb gépekkel, 

targoncákkal felemelték a rönköket és bevitték a gyárba. Itt lehántották a 

kérg(ket, és apró darabokra vágták fel a nagy fákat. Minden részt, még a 

legkisebb forgácsot is f(rdeni k(ldték egy hatalmas kádba. Addig f(rödtek, 

lubickoltak, míg olyan puhák nem lettek mind, mint a puding, amit tízóraira 

ettél.  

- Puding? Epres? – kérdezte Ábel.  

- Dehogy epres! – ráncolta a homlokát a cica. 
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- Szóval – folytatta -, áztatták a kádban a fákat, majd megőrölték egy hatalmas 

malommal. Ettől már nem is pudingnak érezték magukat, hanem rostos 

gy(mölcslének. Mindenféle port szórtak és löttyöt öntöttek a f(rdőviz(kbe, 

amitől fehér lett minden fa. Ezután nagy szitákra, vagy inkább kiterített 

szúnyoghálókra terítették az ázott fát, ami ekkor már egyáltalán nem 

emlékeztetett fára. Itt a víz kicsöpögött belőle és egy nagyon vicces gépbe 

vitték futószalagon. Olyan volt, mintha rengeteg sodrófával nyújtanák, 

masszíroznák, préselnék, simítanák. 5sszekapcsolódtak újra a pici részei és 

egy hosszú, hosszú papírlappá alakult az egykori fa. Szárították pár napig, 

majd feltekerték egy nagy hengerré.  

- Olyanná, mint a papírtörlő?  

- Nem, inkább mintha sok-sok fehér lapot feltekernél egymás után.  

- Aha, és mi történt ezután?  

- A mostani méretére vágták, és becsomagolták. Volt olyan rész, amit 

megszíneztek, volt, amit kisebbre vagy nagyobbra hagytak, és volt, amit 

összefűztek f(zetté. Ezután vitték csak a boltba, ahol ti megvettétek az óvó 

nénivel.  

- Tényleg jó sok kaland történt vele!  

- És még nincs vége! – mondta a cica  

- Nincs vége? De hát már nem fér el több rajz rajta! Nap végén vagy 

hazavissz(k vagy kidobjuk a szemétkosárba – válaszolta a kisfiú.  
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- Nana! – kiáltott fel a cica. Olyan hangos volt, hogy Ábel felnézett, a többiek 

mit szólnak hozzá. Ekkor jutott eszébe, hogy ő épp egy firkával beszélget… 

de senki nem figyelt rá. Úgy látszott, a többiek nem hallják a rajzot beszélni.  

- Ne dobj a szemétkosárba! Akkor a szeméttelepre visznek, ahol az eső és a 

földben lévő nedvesség elmállaszt. – Itt picit elgondolkodott. – Ez se rossz, 

mert akkor a talajból új fa nőhet. 

De hallottam valami sokkal jobbat! Szeretnék újra papír lenni! 

- Újra papír? Az hogy lehet? –csodálkozott Ábel.  

- Egy írólap mesélte itt éjjel:”Ha a szelektív gyűjtőbe viszitek, akkor a 

papírgyárba ker(l megint. Hasonló f(rdőt vehet, mint a fák, és újra kisimítják, 

megmasszírozzák, préselik, szárítják, méretre vágják, majd becsomagolják. Ti 

meg megint megvehetitek a boltban!” 
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- Akkor megint találkoznánk – mondta Ábel, mert már megtetszett neki a cica.  

- Csak a papírral, engem nem látnál újra. Szép fehér, vagy kicsit barnás lap 

lennék. Engem és a történetemet jól meg kell jegyezned!  

- Rendben! Igazából sajnáltam a fákat a mese elején, csak nem mertem 

mondani, nehogy megint rám szólj. Szeretek apuval kirándulni, és olyan 

szomorú látvány a kivágott erdő helye. Bedoblak a szelektívbe lapostul, akkor 

megmaradnak a fák. Csak előbb lerajzolom a hátuljára, amit meséltél, és 

megmutatom az óvó néninek!  

- A cica bólintott, és újra az Ábel által rajzolt mosolygós arcát mutatta a 

kisfiúnak. 
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KISZE ASSZONYSÁG 

Az idei évben nagyon hideg és kellemetlen volt a január. Februárban már sokat 

gondoltunk a tavaszra. 

- S(t a nap, mikor megy(nk már az udvarra? - kérdezték a gyerekek az óvó 

nénit. 

- Ma készít(nk egy kisze bábot - mondta az óvó néni. - Vegyétek elő a 

barkácsolós ládikát!  

A gyerekek annyi mindent raktak az asztalra, hogy majdnem ledőlt a padlóra. 

Az (gyes kezek nyomán hamarosan elkész(lt egy „asszonyság”, a kisze báb. 

Kövér volt – szalmával kitömve –, nagy piros kendő a fején. 

- A kisze asszonyság ruhája olyan anyagokból kész(lt, melyek könnyen le 

fognak bomlani a patakban, nem szennyezz(k vele a környezet(nket. A 

benne lévő szalma is le fog bomlani hamarosan – nyugtatta meg a gyerekeket 

az óvó néni. 

- Tízórai után aztán így szólt: 

- Kész(lődhettek, elsétálunk a patakhoz. 

- Miért megy(nk oda? – csodálkoztak a gyerekek. 

- Vissz(k az „asszonyságot”, bedobjuk a patakba, mert ez egy hagyomány. 

Elviszi a víz, mintha a telet vinné el. Már nagyon szeretnénk a jó időt! Ugye, 

gyerekek? 

- Igen, igen, akkor többet lehet(nk az udvaron, többször mehet(nk sétálni, 

kirándulni. 
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Most még gyorsabban varázsoltak rendet a szorgos kezek, mint máskor. A 

nagyok segítettek a kicsiknek az öltözködésben. Mikor már mindenki 

elkész(lt, sorbaálltak. 

- Indulás! - szólt az óvó néni –, hóna alatt a kisze bábbal. 

Rövid séta után oda is értek a falu kis patakjához. A hídon elmondtak egy 

télűző versikét is: 

 Jer, jer kikelet! 

 Seprűzd ki a hideget! 

 Ereszd be a meleget! 

 Dideregt(nk eleget! 

Közösen bedobták a kisze bábot a patakba, és érdeklődve figyelték, hogyan 

viszi el a víz egyre messzebbre. 

- Most már jöhet a tavasz! - kiáltotta mosolyogva az óvó néni, miközben 

visszaindult a gyerekekkel az óvodába. 
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AZ IGAZI BARÁT 

Ábel a legjobb barátom, gyakran játszunk egy(tt. Nagyon sok játéka van, 

sokkal több, mint nekem. 

Tegnap is egy(tt játszottunk náluk a kertben, homokot hordtunk az új 

dömperével, amiből aztán várat épített(nk a kert másik felében. Olyan sok 

homok fér a teherautó platójára!  Igazán irigyeltem Ábelt, amikor ezt az autót 

kapta a sz(letésnapjára. 

Amikor meguntuk az építkezést, fogócskázni kezdt(nk a fák, bokrok között. 

Figyelmetlen voltam, futás közben megbotlottam a dömperben. Ráestem, 

meg(töttem a lábam, annyira fájt, hogy sírva is fakadtam. 

Ábel odajött hozzám megnézni, mi történt. Nálam jobban kezdett sírni, 

ugyanis a dömper kereke kitörött, amikor ráestem. 

- Ne haragudj – mondtam –, véletlen volt. 

- Ábel csak sírt torkaszakadtából. A nagy hangzavarra kijött anyukája is. 

- Mi történt? – kérdezte. 

- Gergő összetörte a dömperemet! – kiabálta Ábel, amitől én nagyon rosszul 

éreztem magam. 

- Ugyan, nem szándékos volt! – mondta az anyukája. – Gergő, hadd nézzem a 

lábad! Nagyon fáj? 

- Igen – h(ppögtem. – És nem akartam elrontani az autót! 

26 



27 

 

- Tudom, gyere, beragasztom a térded – mondta Erzsi néni. – Ábel, te meg 

fejezd be a sírást. Dobd a kukába azt a dömpert, és bék(ljetek ki! 

- Nem bék(lök! – mondta Ábel, és bevonult a házba. 

- Miután Erzsi néni beragasztotta a térdem, hazamentem, mert Ábel még 

mindig a szobájában duzzogott. A kuka mellett megláttam a törött dömpert, 

és eszembe jutott egy ötlet. 

- Már haza is értél? Mi történt? 5sszevesztetek? – kérdezte az apukám. 

- Igen, Ábel megharagudott rám – mondtam szomorúan, és elmeséltem a 

történteket. 

- Na, hadd nézzem csak ezt a teherautót! – és apukám már vitte is ki a 

műhelyébe a törött dömpert. Visszatette a kerekét, majdnem jobb lett, mint új 

korában. – Látod, meg lehetett javítani. 

- Ábel anyukája kidobta volna! – értetlenkedtem. 

- Biztosan nem tudta, hogy javítható. Sokszor egyszerűbb kidobni a tárgyakat, 

mint megjavítani őket, pedig csak meg kellene próbálni. 
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Másnap délután meglátogattam Ábelt, visszavittem neki a megjavított 

dömpert. 

- Ne haragudj, hogy eltörtem, de nézd, apukám meg tudta javítani!  

- Köszönöm szépen! – mosolygott a barátom – Nézd, anya, Gergő apukája 

megjavította a törött kereket!  

- Gergő, nem is tudtam, hogy apukád ennyi mindenhez ért! Ha legközelebb 

elromlik valami nálunk, a kukába dobás előtt inkább megkeresem őt, hátha 

tud segíteni – ör(lt Erzsi néni is a megjavított dömpernek. – Fiúk, most már 

mehettek játszani!  
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NAGYMAMA KOSARA 

- Julcsi, ébredj! – keltegetett nagymamám, amikor nála nyaraltam. 

- Gyere, menj(nk el a piacra! 

Mi sosem járunk a piacra, anyukám munka után szokott bevásárolni a 

nagyáruházban. Gyorsan felpattantam, megreggeliztem, és már indultunk is. 

Mama fogta a kosarát, és elindultunk. Útközben mesélt nekem egy olyan 

mesét, amit ő talált ki. Egy kislányról, Dölyfös Katiról szólt, aki nem akart szót 

fogadni az anyukájának. 

A piacon mamát ismerte mindenki. 

- Jó napot, Annus néni, a kisunokájával jött? – kérdezte egy asszony, aki 

krumplit árult. 

- Igen, igen, dolgoznak a sz(lei, most itt van nálam a héten. Szeretnénk kérni 

egy kiló krumplit, ide, a kosár aljába. 

- Tessék, itt a krumpli. Hány éves vagy, Julcsikám? 

- Most leszek négy a télen – válaszoltam, és a néni egy szép piros almát 

nyomott a kezembe. 

- Gyere, Julcsi, menj(nk tovább, még tojást is kell venn(nk – hívott nagymama. 

- Nézd, a tojást ide tessz(k, rá a krumplira. Ha azt tennénk alulra, a krumpli 

összenyomná, mire hazaér(nk. 
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- Mariska, legyen szíves, adjon nekem tíz tojást, hoztam hozzá tartót is – szólt 

mama egy idősebb néninek, aki már nyújtotta is a tojásokat. – Délután 

s(teményt szeretnénk s(tni. 

- Majd meglátja, ezeknek milyen szép szín(k van! Igazi kapirgáló tyúkok tojták 

őket, sokkal finomabb belőle a s(temény is - mosolygott Mariska néni. 

- Még tejet vesz(nk, aztán indulhatunk is haza – terelt nagymamám egy 

teherautó felé. 

- A tejet is itt veszed? Mi azt is a nagyáruházban szoktunk – jegyeztem meg. 

- Igen, nézd, ezzel a hűtős autóval hozzák a piacra. Hoztam hozzá (veget, csak 

teleengedik, és ebben vissz(k haza.  

- Jó napot, Annus néni, egy (veggel kér? – várták már mamát itt is. 

- Igen, majd ha elfogy, jöv(nk újra, hogy friss legyen otthon – válaszolta 

nagyanyám. 

Mama kosara megtelt, hazafelé indultunk. 

- Nagymama, téged itt mindenki ismer? A nagyáruházban nem köszönnek 

senkinek sem az emberek. 

- Igen, ide járok már jó ideje, ismerem azokat, akik a zöldségeket, gy(mölcsöket 

termesztik, akiknek tyúkjaik és teheneik vannak. Én már nem tudok ennyit 

dolgozni a kertben, hogy megtermeljem magamnak, amire sz(kségem van, 

így hozzájuk járok. Ezekről a terményekről tudom, hogy jó helyről 

származnak, nincs benn(k vegyszer. Ha itt vásárolok, tudom, hogy azoknak 
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az embereknek a munkáját fizetem meg, akik valóban sokat dolgoztak a 

földeken. 

- De itt nincs semmi becsomagolva! – méltatlankodtam. 

- Miért is kellene ezeket becsomagolni? Betett(k a kosaramba, hazavissz(k, a 

tojást és a tejet a hűtőbe tessz(k, a krumplit meg a kamrába, a helyére. Ha 

nejlonzacskóban lenne, azt, ahogy hazaér(nk, dobnánk is ki. Így nem visz(nk 

haza szemetet, csak a finom zöldségeket. 

- Nagymama, hozz el máskor is a piacra, és kérd meg anyát is, hogy járjunk 

ide! Sokkal jobban tetszik, mint a nagyáruház! 
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FŰBEN, FÁBAN ORVOSSÁG VAN 

- Anya, fáj a torkom! – így ébredt Bálint egy szombati napon. 

- Megmérj(k a lázad. Biztos tegnap fáztál meg az udvaron, játék közben. 

Máshol is fáj? – aggodalmaskodott az anyukája. 

- Csak náthás vagyok egy kicsit. 

- Lázad nincs – nézi anya a lázmérőt. – Főzök neked egy hársfateát. 

- Hársfa? A fából főzöl nekem teát? – csodálkozott Bálint. 

- Nem – nevetett az anyukája – nem a fájából, hanem a virágjából. A hársfa 

virága nagyon jó a köhögésre és a torokfájásra. 

- Akkor gyógyszert nem kell bevennem, ugye? Azt annyira utálom!  - fintorgott 

Bálint. 

- Nem, ha nem muszáj, nem adok gyógyszert. Megpróbáljuk a teát, aztán pedig 

készítek neked mézes kenyeret, a méztől majd nem érzed úgy, hogy kapar a 

torkod. 

- Bálint megitta a hársfateát és megreggelizett, jobban is érezte magát rögtön, 

de azért a torka még kicsit fájt. Anyukája nem engedte ki az udvarra játszani, 

így megépítette az autópályát, és a távirányítós autókkal versenyzett rajtuk. 
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- Anya, lemer(lt az elem az autóban, már nem megy olyan gyorsan, légy 

szíves, cseréld ki nekem! – kérte. 

- Nem elem van benne, hanem újra feltölthető akkumulátor. Kivessz(k belőle, 

és gyorsan feltöltj(k! – sietett a segítségére az anyukája. 

- Akkumulátor? Az nem csak az igazi autókban van? Miért nem elem van a 

távirányítóban? – kérdezősködött Bálint. 

- Az igazi autókban is van akkumulátor. A játékaidba azért nem vesz(nk 

elemet, mert az csak egyszer használható, rövid idő alatt lemer(lne, utána 

pedig el kellene dobnunk. 

- A kukába?  
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- Nem, az elem és az autóban található akkumulátor is veszélyes hulladék. Ha 

a kukába dobnánk, a szeméttelepre ker(lne, nem pedig az újrahasznosítóba. 

A szeméttelepen az esővíz hatására mindenféle káros anyagok oldódhatnak 

ki belőle, amik megmérgezik a talajt és a vizeket. Ha elromlik az akkumulátor 

és lemer(l az elem, a hulladékudvarba kell elvinni, ahol k(lön tárolják őket, 

és olyan helyre viszik, ahol újra tudják őket hasznosítani anélk(l, hogy bármi 

kárt okoznának a természetben – meséli Bálint anyukája. 

- Hűha, nem tudtam erről. Anya, kérhetek még egy teát? 

- Persze. Azt még nem is mondtam, hogy a gyógyszer, aminek lejár a 

felhasználási ideje, az is veszélyes hulladék, azt pedig a gyógyszertárakba kell 

visszavinni. A gyógyszereket sem szabad a kukába dobni. De a hársfatea nem 

veszélyes, hétfőre meggyógyulsz tőle, és mehetsz az óvodába! – mosolygott 

Bálint anyukája. 
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HANNA SZOBÁJA 

Hanna nagyon szeretett ajándékot kapni. 5r(lt a pici csokinak, amit anya 

hozott időnként, amikor jött érte az oviba, ör(lt az újságnak, amihez mindig 

volt valami kis kincs csomagolva, ör(lt a nagyitól kapott almának, Kinder 

tojásnak, mert abban még meglepetés is van. 5r(lt az új játéknak és a réginek 

is. Elhozta nagyitól anya régi könyveit és Barbie bútorait. Időnként felbukkant 

egy –egy csomag is, amire anya azt mondta: „ez vagy az a néni hozta, mert az 

ő gyerekének már nem kell”. Persze új játékot is kapott, sz(linapra, 

karácsonyra, ha pedig a városban sétáltak, mindig meg kellett nézni a 

kirakatokat, és ott elsorolta, hogy melyik pónit, vagy melyik csillogó-villogó 

ruhájú babát szeretné majd megkapni.  

A szobájában mindig újabb polcokat szerelt föl apa, anya pedig átrendezgette 

a játékokat, hogy elférjenek. Ami éppen nem volt kedvenc, az dobozba ker(lt 

a ruhásszekrény mélyére. A pl(ssök egy része is az ágynemű tartóban lakott. 

Több kosár kinccsel rendelkezett: kicsi állatfigurák, Barbie ruhák és cipők, 

ékszerek, Kinder tojás játékok, író eszközök. Még a játékok csomagolásából 

megmarad színes kartonok egy részét is eltette.  

Persze sokszor nem volt egyszerű eldönteni, melyik kosárba mi ker(ljön, és 

még össze is keveredtek a dolgok, ami azért időnként zavarta Hannát. Sőt, 

olyan is előfordult, hogy egy kiadós játszás után alig lehetett lépni a 

szobájában. Olyankor csak a lábával arrébb tologatta a játékokat, hogy eljusson 
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az ágyáig. Anya és apa persze időnként megelégelte ezt, és rendet kellett 

tennie. Segítettek, de sokszor így is veszekedés és hisztizés lett belőle.  

Egy esős szombat délután meglátogatták apa és anya régi barátait. Nem volt 

könnyű az indulás, mert Hanna szerette volna elvinni magával Totó nevű 

babáját, amihez egy kicsi nyuszi is tartozott, de a nyuszit nem találta. Nagyon 

mérgesen indult útnak emiatt, pedig három gyerek is várta őket. Bálint már 

iskolás volt, Luca kicsivel kisebb, mint Hanna, és Domi, aki Áronnal, Hanna 

tesójával egyidős. A nagyok kedvesen hívták a vendégeket játszani.  

Hanna elcsodálkozott. Minden gyereknek csak egy polca volt, amin a játékait 

tartotta. Plusz még két könyvespolc. Bálintén Ǎ autó, egy dinó és egy komoly 

nagyfiús legó- készlet sorakozott. Lucáén két kirakó volt, 1 baba, és új 

kedvence, egy mágnestábla színes mágnesekkel. Domién neki való játékok 

voltak: formabedobó, fakocka, dupló.  

Annyira elcsodálkozott Hanna, hogy ki is csúszott a száján:  

- Ilyen kevés játékotok van?  

Bálint nagyot nevetett: van több is! A társasokat és kártyákat ott fent tartjuk, 

hogy Domi ne érje el, a ruhásszekrény aljába pedig azokat tessz(k, amivel 

nincs kedv(nk játszani. Ott van a fa sín készlet, dedós, de Domi még kicsi 

hozzá. Van ott még több kirakó, Lucának pónik és babák, Dominak is több 

minden a mi régi játékainkból, például t(skeböki.  

- Azta! – mondta Hanna, mert még mindig nem teljesen értette. – És azokkal 

sose játszotok? 
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- De igen, időnként kicserélj(k a polcunkon lévő dolgokat azzal, ami a 

szekrényben van. Vagy ha kapunk újat, akkor az ker(l a polcra, és amit 

meguntunk, az megy a szekrénybe.  

- Ami meg nem tetszik, vagy sok van belőle, azt elajándékozzuk! – szólt bele 

Luca is. – Például itt van Karmi, a cicám, amit nagyon szeretek, mindig azzal 

alszom. Még az oviba is elviszem, meg most is az ágyamban van. Aztán 

kaptam a szomszéd néni nagylányától egy nyuszit, ami neki már nem kell. 

Én is hamar ráuntam, ezért elvitt(k a kórházba, az ajándékdobozba. Anya azt 

mondta, egy beteg kisgyerek onnan elviheti.  

- Igen - bólogatott Bálint. – Dominak se rakunk el mindent, csak azt, ami kedves 

a szív(nknek. A többinek új gazdát keres(nk.  

- Nekem nagyon sok játékom van – mondta Hanna, kicsit dicsekedve. 

- És mindig megtalálod, amivel éppen játszani akarsz? – kérdezte Bálint, 

mintha ráérzett volna az indulás előtti incidensre.  

- Hááát… nem, nem mindig. És elkezdte billegtetni az egyik lábfejét. 

- Régen nek(nk is sok játékunk volt, tele volt az egész szoba, sose találtunk 

semmit, és mindig veszekedés volt, meg sírás, ha pakolni kellett. Aztán 

amikor Domi sz(letett, anya és apa elhatározta, hogy ami nem kell, azt 

elajándékozzuk. Pont karácsony előtt voltunk, ezért cipősdobozokba 

pakoltuk őket, és elk(ldt(k a Manógyárba, hogy vigyék el azoknak a 

gyerekeknek, akiknek még ennél is kevesebb van. Ami meg törött volt, azt a 

szelektív gyűjtőbe tett(k, ott újrahasznosítják.  

- Aham… h(mmögött Hanna.  



38 

 

- Na gyere, társasozunk? –kérdezte Luca – Válassz egyet!  

Nagyon jó hangulatban telt a délután, és Hanna el is felejtkezett a saját 

szobájáról, meg a nyusziról, ami nem volt meg. Igazából nagyon jól érezte 

magát, a világos, tágasnak tűnő szobában.  

Este hazamentek, és Hanna az ágyában sokat gondolkodott azon, amit Bálint 

mondott. 

Reggel így szólt anyukájához:  

- Én is olyan szobát szeretnék, mint Bálintéké! Kiválogatom a játékaimat, 

segítesz?   

38 



39 

 

 

VÍZ, VÍZ, TISZTA VÍZ 

- Gyerekek, megy(nk ebédelni! – kiabált az óvó néni az udvaron, hogy a 

legtávolabb játszó gyerek is meghallja.  

Az ovisok elpakolták az udvari játékokat, labdákat és indultak a folyosóra 

levetkőzni, cipőt cserélni. 

- Mindenki mossa meg a kezét, piszkos kézzel nem (l(nk asztalhoz! - szólt 

Erika néni. 

A lány mosdóban egyszer csak hatalmas hangzavar támadt.  

- Mi folyik itt? – kérdezte az óvó néni – Na, hát azt látom, hogy kezet még nem 

mostatok, de itt már minden úszik! Nagyon mérges vagyok rátok, hogy így 

pazaroljátok az ivóvizet! Tessék gyorsan kezet mosni, szappannal, hogy a 

kinti piszkot lemossátok, és majd bent megbeszélj(k, hogyan kellett volna 

viselkedni. 
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A lányok megszeppenve, csendben megmosták a kez(ket, és bementek a 

csoportszobába. Ebéd előtt az óvó néni mesélt a gyerekeknek. 

- A vizet, ami nálunk a csapból folyik, ivóvíznek hívják, tehát olyan jó 

minőségű, hogy meg tudjuk inni, tudunk vele főzni, f(rdeni, fogat mosni. De 

hogy ker(l ide hozzánk? Az ivóvizet felénk talajvízből nyerik. Ez azt jelenti, 

hogy mély kutakat fúrnak, amiből felszivattyúzzák a földfelszín alatt lévő 

vizet. Az így kapott talajvíz még nem alkalmas emberi fogyasztásra, meg kell 

tisztítani, hogy mi innen a csapból kieresztve megihassuk. Ez nagyon sok 

pénzbe ker(l. Nek(nk szerencsénk van, mert Magyarország alatt nagyon sok 

víz található, de persze ez nem jelenti azt, hogy pazarolhatnánk! Más 

országok rosszabb helyzetben vannak, nincs ennyi viz(k. Sőt, a sivatagban 

nagyon-nagyon sokat kell gyalogolni az embereknek, hogy tiszta, iható 

vízhez jussanak. Ott nagyon kevés a növényzet is emiatt. A vízre nem csak 

nek(nk, embereknek, hanem az állatoknak, a növényeknek is sz(ksége van. 

Biztosan hallottatok már arról, hogy valahol árvíz van. Ez mit jelent? 

- Azt jelenti, hogy egyszerre nagyon sok víz zúdul oda! – szól közbe Petike. 

- Igen, így van, ez komoly probléma. De az is nagyon nagy baj, hogyha azt 

halljuk, hogy aszály van. Ez pedig azt jelenti, hogy hosszú idő óta nem esett 

eső, nem jutnak nedvességhez a növények, kiszáradnak azok a patakok, 

tavak, ahol az állatok inni tudnak. Vigyázni kell a vízre, nem szabad 

elpocsékolni, ugye, már értitek, miért? 

- Igen, anyukám is mindig mondja otthon, hogy nem szabad feleslegesen 

folyatni a csapot – mondja Julcsi.  
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- Bizony, én is szoktam mondani nektek, de most már el is mondtam, miért – 

mondja az óvó néni. – Egy(k meg az ebédet, finom csapvizet iszunk hozzá. 

Jó étvágyat, gyerekek! 
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